von einev, die Sich avf den weg. macht
ein Vcige‘f‘aggbvoh

Einen sicheren Job kiindige ich ohne zu wissen,
was danach kommt. Ist das leichtsinnig? Oder mu-
tig?

Ich glaube an diese Momente, in denen plotzlich
klar wird: Es ist Zeit fiir etwas Neues. Doch mit der

Klarheit, das ist so eine Geschichte...

Je ndher der Tag meiner Abreise riickt umso mehr
Dinge habe ich im Kopf und - so befiirchte ich -
umso mehr Dinge sind nicht in meinem Kopf, die
eigentlich dort sein sollten.

Sei’s drum. Mein Fahrrad Flitzie ist bereit. Im Ge-
piack ist zumindest meine Zahnbiirste; dazu die
Adressen der ersten Reisestationen, viele Fragezei-
chen und eine Portion Neugier, was sich hinter ih-
nen verbirgt. Meine Ausbildung in einer japani-
schen Massageform gibt dem Abenteuer dieses
Sommers seinen Namen: Shiatsu on Tour.

»Es hat wirklich Spafs gemacht, dich auf deiner
Shiatsu-Fahrradtour rund um Deutschland lesend
zu begleiten und an deinen Erlebnissen teilzuhaben.
Ich finde, du verfiihrst die Leser

zum Shiatsu,

zu mehr Reflexion des eigenen Lebens,

zu Ehrlichkeit, Offenheit und Mut

oder zu einer Lesereise, die einfach Spafs macht

— ich werde es vermissen!* Marlis

Was ich mit Musik ausdriicke, kannst du mit Worten.
Du schreibst sowas von lebendig — mir war beim Le-
sen nie langweilig!“ Ute



